
El vínculo que transforma 
sujetos naturales y sociales en 

pos de las necesidades 
humanas se llama Trabajo. 

 Trabajamos saliendo a 
nuestra comunidad en tareas 
de servicio. Mejoramos con la 

práctica.
Recibimos sustento y 

reconocimiento. 

Trabajamos cuidando 
y dejándonos cuidar. 

Mantenemos 
nuestros techos. 

Cultivamos nuestras 
propias tradiciones.

Trabajamos desde casa, 
compartiendo saberes y 

sabores. 
Huertas, costuras, conservas, 

tejidos y otras riquezas nos 
alimentan y convidamos 

orgullosos.

Trabajamos extendiendo los 
brazos a otras comunidades 

en solidaria reciprocidad. 
Gestamos lazos 
interculturales. 

La diferencia nos hermana y 
fortalece.



Éste libro quiere 
desplegar alas con vos.
Querés aprender hacer 
esta miniatura en casa? 
Escribime y te cuento.
www.casadebruja.com

Vivir
Bien

Ana Cejas 

 E
l enem

igo del buen vivir es un 
patriarcado financiero 

enajenante que coloca cifras 
traducibles a precios que no 

reflejan en nada el valor de las 
cosas. 

 E
l ser  hum

ano no es 
“productor”. 

E
s guardián am

oroso de 
la fuerza sagrada de la 

M
adre Tierra. E

s a través 
del vínculo con E

lla que 
las personas podem

os ser 
felices y realizarnos a 

través de nuestro 
trabajo.


